
 

Vrolijk hexagon truitje haken ‘California’ 
Het patroon is gebaseerd op een standaard 6 hoekig hexagonvestje. Dit patroon kun je 
gratis downloaden op de website, www.studiosier.nl.  
Waarbij ik het altijd belangrijk vind om de maat van het armsgat goed in de gaten te 
houden. Op het moment dat ik dat akkoord vind (zo’n 20cm in mijn geval) stop ik met de 
basisvorm en ga ik de mouwnaad volledig sluiten en het vestje of in dit geval het truitje 
verder aanpassen. In wijdte, lengte en mouwlengte. 

 

Materiaal voor een truitje maat M/L 

Gomitolo California 2 bollen 

Frizzante 2 bollen 

Filo Paillettes 1 bol 

Tencellino 1 bol  

Alle garens zijn van Lana Grossa en zijn zomerdraadjes 

• Haaknaald 4 

(ik haak los, heb jij een vaste hand pak dan een 4,5 of misschien zelfs een haaknaald 5) 

 

Om een idee te geven hierbij de maten van mijn truitje: 

Wijdte 50cm 

Lengte 53cm 

Diepte v hals voor ±19cm 

Diepte v hals acher ±10cm 

Mouwlengte gemeten vanaf de v-hals 50cm 

 

http://www.studiosier.nl/


Algemene tip: 
Probeer steeds op een ander punt te starten met een nieuwe draad, als je nl iedere keer 
op hetzelfde punt aanhecht is de kans groot dat je daar verdikkingen krijgt ivm het 
afhechten. 
Laat draadjes van ongveer 10 cm hangen en werk deze later, netjes, kleur bij kleur weg. 

 

Opbouw van de hexagon: 

Toer 1-6: Gomitolo California, laat de draad hangen 

Toer 7: Filo Paillettes 

Toer 8-10: Gomitolo California, laat de draad hangen 

Toer 11: Frizzante 

Toer 12-14: Gomitolo California (knip af) 

Toer 15: Filo Paillettes 

Toer 16: Frizzante 

Toer 17: Tencellino 

Mijn basis was hiermee klaar. Nu sluit je de mouwnaden. Vouw je lap in een half truitje 
vorm en leg de goede kanten op elkaar. Haak de mouwnaad, die bovenop je arm zit, aan 
elkaar met vasten. Ik steek hierbij door beide lusjes van de stokjes en haak ook een 
vaste om de lossenboogjes. 

• Ik vind het zelf fijn om de beide delen zo ongeveer gelijk op te haken zodat ik ze 
steeds even tegen elkaar aan kan leggen om te kijken hoe het eruit ziet! 

 

Panden wijder en langer maken 

Omdat je panden nu nog niet wijd genoeg zijn ga je dat in de volgende toeren doen. 

Toer 18-20: Gomitolo California 

Toer 21: Filo Paillettes 

Als laatste toer van je panden: 
Haak nu 1 toer vasten met de Gomitolo California langs de voorkant en de achterkant.  
Haak een vaste op ieder stokje en een vaste in de lossenopening. 

Haak deze toer dus niet langs de onderrand! (per ongeluk toch gedaan? Geen ramp!) 

 



Aanpassing panden : 

Mijn pand is nu wijd genoeg. Wil je meer wijdte? Haak dan voor je de laatste toer in 
vasten haakt nog 1 of meerdere toeren in de granny steek. 
Minder wijd nodig? Stop dan iets eerder. Meet steeds tussendoor even. 

Ik denk altijd het komt niet op een centimeter aan         
Tip: meet op een truitje dat je goed past 

Sluiten van de panden 

Nu is het tijd om de panden te sluiten. Voor een vestje sluit je alleen het acherpand, voor 
het truitje sluit je ook het voorpand! 
Neem de Gomitolo California: 
*haak nu de delen aan elkaar met vasten of halven vasten aan de achterzijde, leg 
hiervoor de goede kanten op elkaar. Begin te haken aan de onderkant van je truitje. 

Bepaal zelf hoe diep je de hals aan de voorzijde en ook hoe diep je deze aan de 
achterzijde wil hebben. Dat gedeelte haak je dus niet aan elkaar! 

Pas je truitje even en laat desnoods een draadje hangen om later nog iets te kunnen 
aanpassen. 

Voor de cm’s van de V hals zie bovenaan. 

Afwerking: 

Hals: 
haak met de Gomitolo California nog 1 toer vasten in iedere vaste van de vorige toer  

Onderlangs:  

Frizzante: haak 1 toer in granny steek langs de gehele onderrand, hecht aan op een 
willekeurige plek 

Tencellino: haak 1 toer in granny steek langs de gehele onderrand  

Frizzante: haak 2 toeren in granny steek langs de gehele onderrand 

Filo Paillettes: haak 1 toer in stokjes langs de gehele onderrand, dus 1 stokje op ieder 
stokje van de vorige toer én 1 stokje in de lossenopening 

Gomitolo California: haak 1 toer stokjes langs de gehele onderrand, knip de draad niet 
af! 

Haak nu verder met de Gomitolo California in een boordsteek dwz, haak reliëf stokjes, 1 
stokje van voor om het stokje van de vorige toer en 1 stokje van achter om het stokje van 
de vorige toer. Zie evt filmpjes op youtube. 



Haak zo’n 5 a 6 toeren in boordsteek (ook afhankelijk van je hoeveelheid garen, je hebt 
voor de mouwen ook nog wat nodig!) 

 

Mouwafwerking: met een boordje  

Neem de volgende garens: 

Frizzante: haak een toer in granny steek rond de hele mouw, laat de draad evt, hangen 

Tencellino: haak een toer in granny steek rond de hele mouw 

Frizzante: haak een toer in granny steek rond de hele mouw 

Filo Paillettes: haak een toer in stokjes, stokje op het stokje van de vorige toer en een 
stokje in de lossen opening 

Ga nu verder met de Gomitolo California:  

Maak van de resterende Gomitolo California 2 bolletjes: 

1. Hecht aan met de California en haak 1 toer stokjes, hecht niet af!  
2. Haak net zoveel reliefstokjes tot je draad op is of tot je denk nu is de boord lang 

genoeg! 

Reliëfstokjes: 1 stokje van voor om het stokje van de vorige toer en 1 stokje van achter 
om het stokje van de vorige toer. Zie evt filmpjes op youtube. 

Tip: wil je een langere mouw, haak voor je aan de boord begint dan nog wat extra toeren 
in granny steek, stokjes of vasten net wat je leuk vindt 

 

Maak het truitje vooral zoals jij het leuk vindt! Voeg nog een speciaal draadje toe, maak 
het langer, korter, wijder of smaller. Doe wat je wil! 

Alles is oke        

 

 

Heel veel haakplezier, 

Liefs Maureen 

 

Studio Sier 

Dit patroon is met liefde voor je uitgewerkt. 


